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Undga madvogteri.

Skab tryghed omkring mad -
og byg tillid for livet ¢)
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m\gf il det gode hundeliv

FORSTA

din hunds signaler
SKAB TRYGHED
omkring mad, tyggeben
og andre veerdifulde ting

@ BYG TILLID
gennem leg,

bytte og samarbejde
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Kzare nye hundeejer ;
Smd ahridl ckaben claenke nelalionen.

Tillykke med dit nye familiemedlem.
Jeg haber, | far mange gode ar sammen.

Hvalpe og unghunde er meget nysgerrige. De underseger verden med
deres snude — men ogsa med munden. Derfor er det helt naturligt, at de
samler ting op, baerer rundt pa dem og undersager dem naermere.

Mange hundeejere bliver usikre pa, hvad de skal gere i de situationer.
Nogle ting ma de gerne beholde, mens andre er vi nedt til at fa dem
til at slippe igen.

@ DET FAR DU | DENNE GUIDE

| denne guide far du viden og enkle evelser, som hjzelper dig med at skabe
tryghed og tillid omkring mad og andre veerdifulde ting, s du nemmere
kan fa din hund til frivilligt at slippe det, den ikke skal have.

@velserne i guiden bygger oven pa hinanden. Jeg anbefaler derfor, at du laver dem
i den reekkefelge, de star i guiden. Hver svelse danner grundlag for den naeste
og styrker gradvist samarbejdet mellem dig og din hund.

@ MALET ER...

Malet er ikke, at du skal kunne tage ting fra din hund.
Malet er, at din hund bliver sa tryg ved dit naervaer,

at den frivilligt vaelger at dele med dig.

Tillid opbygges ikke ved at tage ting fra din hund.
Den bygges ved, at din hund oplever,

at dit nerver gor dens verden bedre.

Inger Skibsted
Pote-Liv
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Hvad er madvogteri?

. ly,
Madvogteri er hundens made at forsgge at 00
beskytte noget, den selv synes er veerdifuldt — .‘.
fx mad, godbidder, legetgj eller noget, den
finder pa sin tur. En hu.m(, der faéer
Det kaldes ogsa ressourceforsvar og er en 5":9 tr_yf* har mindre
helt naturlig adfaerd hos hunde. behov far at passe
Det betyder blot, at hunden forsgger at passe F‘i cne tmg
pa noget, den oplever som vaerdifuldt. Det kan @

veere mad, tyggeben, legetgj — eller noget
speendende, den har fundet pa gaturen.

Ressourceforsvar handler ikke om dominans
eller om, at hunden vil bestemme. Det handler
om, at den er usikker pa, om den far lov at
beholde det, den har.

Heldigvis kan tillid opbygges — og det starter
med de sma oplevelser i hverdagen.

Jo mere tryg hunden feler sig ved, at du
narmer dig dens vaerdifulde ting, jo mindre
behov har den for at beskytte dem.

De fleste hunde viser aldrig ressourceforsvar,
hvis de oplever, at mennesker omkring dem
er forudsigelige og ikke tager deres ting
fra dem.
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Néar din hund siger é
e G%un%;éa%ﬂ&wﬁ

- Sidan genkender du de forste tagn pd. ubryghed

Hunde har et meget tydeligt kropssprog — bade nar de er glade,
nysgerrige og afslappede, men ogsa nar de er usikre.
Desveerre er det ofte de tidlige tegn pa usikkerhed, vi overser.

Né&r en hund bliver usikker, forseger den som regel ferst at
forteelle os det pa en stille og fredelig made.
Hvis hunden oplever, at dens signaler ikke bliver respekteret,
vil den ofte gere dem tydeligere.

forsoger at undga. honflikt, OM MERE AFSTAND
Disse deempende signaler er hundens forste

forseg pa at undga konflikt og skabe afstand. ‘1
Hunden ger nu sine signaler tydeligere -

fordi den har brug for, at du stopper.

DE F@RSTE SMA TEGN o NAR HUNDEN BEDER

Fierner sig med det,

den har Stivner

Stopper med at spise /
saenker hovedet over det,
den har

Stirrer pa dig
Lazgger erene tilbage

Saetter halen

Slikker sig hurtigt o b
mellem benene

om munden

flere gange Lefter laeberne lidt

Drejer hovedet vaek Blotter taender
A imdyhr serkoniale Knurrer

Vender siden til Snapper ud

Farer frem med
eller uden geen

000000000

Huvis vi reagerer roligt og giver hunden
plads, behever den ofte ikke at skrue op
for kommunikationen.

000 000Q

Jo tidligere du opdager din hunds signaler, [
jo lettere er det at hjzlpe den.
H U SK Knurren er derfor sjeeldent starten pd ressourceforsvar -
det er ofte et tegn pa, at hundens tidligere signaler
ikke er blevet opdaget eller respekteret.

O
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Fa mest muligt ~\

ud af traeningen
—_— O —_—

Al begyndelse er svaer — traen derfor i korte sekvenser,

og nar du marker fremgang, kan du ege tiden og gere det lidt svarere.

& Stop mens bade du og din hund stadig synes,
det er sjovt og mens evelsen stadig lykkes.

Hvalpe og unghunde lzrer bedst gennem
flere korte traeningspas i lebet af dagen.

& Start et roligt sted uden forstyrrelser. Nar evelsen er blevet
let, kan | eve den forskellige steder, sa din hund bliver tryg
ved at samarbejde med dig — uanset hvor | er.

| Brug de sma pauser i hverdagen:
Du behsver ikke satte 30 minutter

af til treening. TVaertimod er ‘
1-3 minutter ad gangen |

ofte rigeligt.

% Inden din hund skal have mad
& Nar | kommer hjem fra en gétur

o
o
A

@ Mens kaffen leber igennem

| 4 Nar din hund selv opseger dig

& Treening foregar ikke kun pa traeningspladsen.
Den foregér i de sma gjeblikke, | deler hver eneste dag.

Ros hellere en gang for meget, end en gang for lidt.

@ Sma skridt giver de bedste resultater.

% Bliver din hund usikker, sa gor pvelsen lettere
og ga et par skridt tilbage.

Q00 @
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Ovelse 1 - dut pa hand
v
@ FQRMAL P

betyder noget rart, sa den
frivilligt opseger den.

DU SKAL BRUGE
% Godbidder.

"B SADAN G@R DU:

Saet en udstrakt hand 5 cm fra din hunds snude

Sig f.eks. “Dut” eller "Rer”

Hold handen stille og vent pa, at din hund bergrer o
din handflade med snuden. 7

s
Ros og giv godbid, nér din hund rerer din hand. é (:-___’ % U
Huvis din hund ikke rerer handen i lebet af f sekunder, '\l i
sa fjern handen og start forfra o gl

Gentag 10 gange og ros rigtigt meget samt giv godbid hver gang,
den af sig selv rerer din hand med sin snude.

Begynd derefter at sge afstanden til hdnden

00 0 60060 000

Ros og giv godbid, nar den kommer hen for at dutte. e J

o VZR OPM/ERKSOM PA @ DERFOR LAVER VI @VELSEN NAR GVELSEN
BLIVER LET, KAN DU:

Den mest almindelige fejl er, at vi Denne svelse er det forste skridt w o fstand o'

kommer til at fere hdnden hen mod at lzere din hund, at din hand st bl oL

mod hunden. betyder noget rart. Nar din hand & Holde handen i

) \} bliver forbundet med godbidder forskellige hajder
Hold handen helt stille, og lad og positive oplevelser, bliver det
altid hunden tage initiativet. lettere at arbejde med de naste sg* Beva=ge dig lidt bagleens

5S4 laerer den, at det er dens evelser omkring mad og andre

eget valg at opsege din hind.

veerdifulde ressourcer. @
@ O e Q -
[ 1)
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Avelse 2 - Traekkeleg med tillid

FORMAL

Din hund skal lare, at det er
sjovt, nér du tager fat i
dens legetej.

DU SKAL BRUGE

& Din hunds yndlingslegetaj. som
er stort nok til at du kan holde
fast i det med begge hander.

e ADAN G@R DU:
SAGQDU

@ Find et stykke legetej og inviter din hund
til en kort traekkeleg.

Rusk godt i legetajet. 1 ma begge gerne bruge
lyd og have det sjovt.

©  Eiter 5-10 sek. traekker du legetejet helt ind til dig
med begge haender - gerne lidt over din hund hoved.

Held legetejet fuldsteendigt i ro, ogsd selv om din hund
fortsaetter med at traskke. Den vil som regel stoppe
efter fa sekunder.

o 54 snart din hund slipper, reser du den hejlydt og
inviter straks til leg igen.

o Gentag flere gange.

OR°  Afslut altid med, at din hund fir lov at beholde legetojet.

o V/ER OPMAERKSOM PA:

& Legen skal vaere sjov for
jer begge - og stop med

@ Din hund laerer, at dine haender
pa dens legetej betyder mere
leg — ikke at legetajet bliver
taget fra den.

legen er sjov.

v/
I\

@ DERFOR LAVER VI @VELSEN

i

@ NAR GVELSEN
BLIVER LET, KAN DU:

W Gerne lade din hund i labet af legen
lebe afsted med legetajet, mens du
bliver siddende. Den vil som oftest
komme tilbage og invitere igen til
at fortsaette. Den skal lige tage

en sejrunde. hy
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Ovelse 3 - Bytte for bytte

betale sig frivilligt at give slip.

DU SKAL BRUGE

@ Legetej + godbidder

FORMAL
Din hund skal lzere, at det kan

SADAN G@R DU:

Sid med din hund foran dig
Giv den et stykke legete)j, som ikke er dens yndlingslegetaj.

Vis den en godbid af hej veerdi for den -
hold den evt. helt op til hundens snude

Sig "bytte” eller "tak” i ot roligt tonefald
og vent stille

Nér din hund slipper legetejet, roser du den og giver
den straks godbidden, mens du roligt gemmer
genstanden bag din ryg

Hvis ikke hunden slipper, forseg igen efter 10 sek.

Gentag 5 gange - hold pause i 2 min og gentag

Efter sidste gang lader du hunden beholde genstanden
g giver den fri

8,  Afslut altid med, at din hund fir lov at beholde genstanden
og giver den fri.

0 VAR OPMARKSOM PA @ DERFOR LAVER VI @VELSEN NAR OVELSEN
BLIVER LET, KAN DU:

& Pres aldrig din hund til at give slip. & Din hund lzrer, at den ikke mister ‘& Bruge legetej, den mere glad
Hvis den ikke vil slippe, er avelsen noget, ndr du kemmer. Tvaertimod for/brug godbidder med
lidt for sveer. Prav igen senere, kan det betale sig at give slip, fordi lavere vaerdi
der kommer i bytte, som er mindst

& @ve med ting, den selv finder
pa gature - ndr den mestrer

O ovelsen hjemme
y €——> D
- \Q e H: el

lige s3 godt.

|
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FORMAL
Din hund skal lsere, at det kan

OAvelse 4 - Niks

betale sig at lade noget ligge,
nér du beder den om det.

DU SKAL BRUGE
@ Godbidder

SADAN G@R DU:

@ sic med din hund foran dig

o Laeg en godbid pa gulvet og daek den
med hinden

© sig roligt “Niks” og vent stille

o 54 snart din hund kigger vask eller stopper
med at forsege pa at tage godbidden,
roser du den.

e Fjern godbidden fra gulvet og belen i stedet
med en godbid fra den anden hand

o Gentag flere gange

Afslut altid med, at din hund far lov at beholde
genstanden og giver den fri,

o V/ER OPMAERKSOM PA

& Din hund skal aldrig have
den godbid du har sagt "Niks" til

@& At fierne godbidden,
ndr du siger “Niks”

Vs

@ DERFOR LAVER VI @VELSEN

“& Din hund laerer, at det kan betale
sig at lytte til dig og veelge noget
fra. @wvelsen styrker bade din
hunds impulskontrol og samar-
bejdet med dig, og du kan bruge
den i mange hverdagssituationer
- ogsa uden for hjemmet,

[ O &=

NAR @VELSEN
BLIVER LET, KAN DU:

BoOoE B K

L3

Lade godbidden blive mere

og mere synlig

Laegge godbidden tattera

pé hunden

Slippe godbidden lige ned

foran hunden

Kaste flere godbidder, sig
“f@rsgo” til nogle af dem og
"Miks" til en af dem

Brug evelsen pd gature. Nar din hu
ar pa vej hen til noget, den ikke ma
tage, kan du sige “Niks", Nir den
valger at lade det igge, belanner du
den med en godbid fra dig.

.
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FORMAL

Din hund skal |aere, at dit
naervaer under fodring betyder
neget rart,

DU SKAL BRUGE

-
-

Sma laekre godbidder

Din hunds foderbehclder —
uanset om den far i skal,
i snusemdtte, kong efler andet

SADAN G@R DU:

o Giv din hund dens foder

2]

Ga roligt hen den uden at kigge
direkte pd din hund

Kast en godbid ned til den /
ved siden af maden

Ros stille og g roligt vaek igen

Vent 10-20 sek og gentag 3-5 gange

©
o
o

o V&R OPMARKSOM PA

@ DERFOR LAVER VI @VELSEN

MAR @VELSEN
BLIVER LET, KAN DU:

e , & Ga lidt tettere pd din hund, inden
Hold god afs , indtil hund Din I ., at d k
& ohe’go afstand, indtil din hun in un:l :'rer at er; e; nogetad dir kaster godbidden
er helt tryg godt, ndr du naarmer dig dens mad. & Kant st pin sekiindar Hngers,
® G altid roligt vaek igen, ndr du Malet er at dit narvaer bliver far du gér vaek
har kastet en godbid forbundet med ekstra gode W Lav evelsen, ndr hunden har
& Hold aje med din hunds oplevelser — ikke at maden noget sarligt laskkert
kropssprog - bliver den usikker, bliver taget vask. W Lade andre voksne i familien
s stop lave avelsen
W@ Mir din hund er helt tryg ved
O + @ % / alle i familien, kan en gaest ogsa
& ———== = - preve et par gange af og til
." 11 www. pote-liv.dk .
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Hvis du har undret dig over, om der ’é !
er en sarlig reekkefolge i de fem ovelser?
Sa er svaret JA — og den er helt bevidst. (D
— i e
@velserne bygger nemlig oven pa hinanden.

Hver gvelse skaber et lille stykke af den tillid,
som ger den naeste evelse lettere.

@velse 1: Min hand betyder noget rart

S
Tillid til handen SN . U
~=

@velse 2: Mine haender ger
legen endnu sjovere =
Tillid gennem leg

Ovelse 3: Det kan betale sig at bytte —,

e »

Tillid gennem bytte ¥ :

Dvelse 4: Jeg kan veelge noget fra
Selvkontrol

@velse 5: Min ejer gor det,
jeg har, endnu bedre / g E & ; &
Tryghed omkring veerdifulde ressourcer

Det er netop denne tillid,

00
.o. der er den bedste forebyggelse af

ressourceforsvar

€ € € € %

Jeg ﬂns—kerJler QQ %
' RIGTIG GOD TRANING ~
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